
Move it! Vlaanderen 
 

Parantee-Psylos brengt sport tot in de club! 

 
 

 

  
 Week van maandag 9 t.e.m. zaterdag 14 mei 2022  

 Locatie: in de eigen club/setting (of in de buurt) 

 

50 €  

per sessie 
 

max. 20 deelnemers 

per sessie 



 

 

 
     

           

        Concept  

        Parantee-Psylos komt met sport naar je toe! Een unieke kans - exclusief voor onze 

        aangesloten sportclubs - om de leden te laten proeven van een niet zo alledaags 

        sport & beweegaanbod op maat van jouw club.  

 

Jullie zorgen voor:              Wij zorgen voor: 

• locatie: op je eigen domein of in je buurt         • lesgever(s) met nodige expertise 

  stoelen/muziekinstallatie (indien nodig)        • sportmateriaal   

• deelnemers: groepen van max. 20 personen        • schema per groep 

  kleinere groepen worden bij voorkeur samen genomen     • verzekering  

  binnen een club/setting kunnen meerdere groepen inschrijven  • factuur na afloop 

• een aanvullend sportaanbod, bv. wandeling (geen verplichting) 

Move it!  
Vlaanderen 

Activiteitenaanbod - indicatie intensiteitsgraad activiteiten: laag  hoog  

Archery Tag         Camionette Cup        Cardio Boks  

Circustechnieken         Discgolf           Frisbee   

Groepsspelen         Innogames          Martial Arts  

Percussie          Ringhockey         Seniorengym    

Speedminton         Street dance         Tagrugby  

Yoga            Zumba           Zumba Gold  

Elke activiteit duurt 60 min. Een woordje uitleg over de verschillende activiteiten vind je op onze website. 

 

Meer info & online inschrijven (uiterlijk 4 april) - www.parantee-psylos.be/activiteiten/move-it-vlaanderen-2022 

Contact - Thomas Botterman - 09 243 11 79 - thomas.botterman@parantee-psylos.be 

http://www.parantee-psylos.be/activiteiten/move-it-vlaanderen-2022
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